
Приложение 3 

к Паспорту воспитательной практики 

 

Неделя 1: "Соня и Волшебное Дерево Дружбы" 
Цель: Знакомство с Совушкой Соней и Деревом Дружбы. 

Мероприятие: 

1. Прилет Сони: Совушка Соня прилетает в группу. Она яркая, обаятельная, с мягким 

голосом. Можно использовать куклу Сони или маску для ролевой игры.  

2. Легенда о Дереве Дружбы: Соня рассказывает детям о волшебном Дереве Дружбы, 

которое растет в лесу. На нем растут плоды дружбы, которые можно получить, делая 

добрые дела и помогая друг другу. Соня принесла с собой несколько маленьких 

плодов в виде красивых камешков или наклеек. 

3. Первые Семена: Соня предлагает детям вместе посадить первые семена дружбы в 

дерево. Для этого можно использовать настоящее дерево в группе или сделать дерево 

из картона. 

4. "Плоды" Дружбы: Соня рассказывает, что когда семена прорастут и на Дереве 

Дружбы появятся плоды, то дети смогут их собрать и получить в награду за добрые 

дела и помощь друг другу. Беседа: Что такое дружба? - Обсудите, как воспитанники 

понимают дружбу и что она для них значит. 

Игра:"Семена Дружбы" - дети делают аппликацию из цветной бумаги, рисунок или 

лепят из пластилина семена дружбы, которые потом "сажают" в дерево. 

 

Неделя 2: "Соня и Весёлые Помощники" 

Цель: Учить детей делиться игрушками, убирать игрушки вместе, принимать 

решения и координировать действия в команде. 

Мероприятие:  

1. Соня в Гостях: Совушка Соня прилетает в группу и рассказывает, что она принесла 

много интересных игрушек для игр. Но у нее проблема: она не может одна убрать все 

игрушки после игры. 

2. "Совет Друзей": Соня предлагает детям собраться в круг и подумать, как можно 

убрать игрушки быстро и весело. Дети предлагают свои идеи, например, разделить 

игрушки по видам, попросить помощь других детей, устроить игру "кто быстрее 

соберет игрушки". 

3. Разделение Ролей: Дети вместе с Соней выбирают способ уборки и распределяют 

роли. Например, кто-то собирает кубики, кто-то - машинки, кто-то - куклы. Каждый 

ребенок берет на себя ответственность за свою часть работы. 

4. "Совместная Уборка": Дети вместе убирают игрушки, помогая друг другу, делятся 

игрушками, если у кого-то не хватает игрушек для игры. Соня хвалит детей за 

сплоченность и помощь. 

5. "Награда Дружбы": После уборки Соня предлагает детям вместе поиграть в игру с 

игрушками, которые они убрали, и дарит им "плоды дружбы" с Дерева Дружбы в виде 

наклеек или маленьких подарков. 

Беседа: «Когда помогать весело» 

Игра: "Угадай Игрушку": Дети закрывают глаза, а один ребенок прячет игрушку в 

группе. Другие дети должны найти игрушку и сказать, какая она по описанию, делая 

упор на ее форму, цвет, материал, функции, а также вспомнить чем с ней можно 

играть. 



Неделя 3: "Соня и Ласковые Слова". 

Цель: Учить детей говорить друг другу добрые слова, комплименты, слова 

благодарности, развивать эмпатию и чувство доброты. 

Мероприятие: 

1. Соня и Добрые Слова: Совушка Соня прилетает в группу и рассказывает детям, что 

она услышала, как они хорошо помогали друг другу на прошлой неделе. Соня 

говорит, что ей очень приятно было видеть, как они все стараются и делают добрые 

дела. 

2. "Волшебные Слова": Соня рассказывает детям, что есть волшебные слова, которые 

делают людей счастливыми и укрепляют дружбу. Она называет несколько примеров 

ласковых слов, комплиментов и слов благодарности: "Спасибо", "Пожалуйста" и т.п. 

3. "Дерево Добрых Слов": Соня предлагает детям вместе сделать "Дерево Добрых 

Слов". Для этого можно использовать картон, цветную бумагу, клей и фломастеры. 

Дети рисуют на листочках "дерева" разные добрые слова и комплименты, которые 

они хотят сказать друг другу. 

4. "Игра в Комплименты": Соня предлагает детям поиграть в игру "Слова Дружбы". 

Дети сидят в кругу, каждый по очереди говорит одно доброе слово другу, затем свой 

комплимент. Соня поддерживает игру и дает примеры, как можно сказать 

комплимент.  

Игра: "Слова Дружбы" 

Описание: Дети сидят в кругу. Каждый ребенок по очереди говорит одно доброе 

слово другу, сидящему слева от него.  

 

Неделя 4: "Соня и Вкусный Пирог" 
Цель: Учить детей работать в команде, делиться, чувствовать радость от совместного 

творчества и дегустации, укреплять дружеские отношения. 

Мероприятие: 

1. Соня и Волшебный Рецепт: Совушка Соня прилетает в группу и рассказывает 

детям, что она знает особенный рецепт пирога, который называется "Пирог Дружбы". 

Этот пирог делает людей счастливыми и укрепляет дружбу. Соня принесла с собой 

несколько ингредиентов (муляжи или картинки с изображением фруктов, ягод, муки, 

сахара) и предлагает детям вместе сделать пирог. 

2. "Магазин Дружбы": Соня рассказывает детям, что для того, чтобы испечь пирог, 

нужно "купить" ингредиенты. Дети играют в "магазин", "покупают" ингредиенты и 

делятся ими друг с другом. Важно, чтобы дети спрашивали друг друга, чего им не 

хватает и помогали друг другу "купить" необходимые ингредиенты.  

3. "Разделение Работы": Соня предлагает детям разделиться на группы и каждой 

группе выполнить определенную часть работы. Например, одни дети "замешивают 

тесто" из пластилина, другие - "готовят начинку" из бумаги, третьи - "украшают 

пирог" бусинками, ленточками и яркими рисунками.  

4. "Пирог Дружбы": Соня помогает детям "испечь" пирог, например, сделав муляж 

пирога или построив его из кубиков. Когда "пирог" готов, Соня предлагает детям 

вместе накрыть стол и устроить чайную вечеринку с пирогом.  

5. "Вкусный Итог": Дети вместе дегустируют "пирог", делятся впечатлениями и 

благодарят Совушку Соня за увлекательное приключение. Важно подчеркнуть, что 

пирог стал еще вкуснее от того, что они делали его вместе! 

Игра: "Пирог Дружбы" 



Материалы: Пластилин разных цветов, доска для лепки, нож для пластилина, 

игрушечные чашки и ложки, поднос. 

Описание: Дети лепят из пластилина "пирог", делают "корж" и "начинку" из 

разных цветов пластилина. Затем они украшают "пирог" "вишенками", "ягодками", 

"листочками" из пластилина и дополняют украшениями из бусинок, ленточек, 

бумажных заготовок. В конце делают "поднос", "чашки" и "ложки" из пластилина и 

устраивают "чайную вечеринку". Важно подчеркнуть, что "пирог" стал еще вкуснее 

от того, что они делали его вместе. 

 

Неделя 5: "Соня и Творческая Мастерская" 
Цель: Учить детей создавать творческие работы вместе, развивать командное 

взаимодействие, делиться идеями и вместе приходить к общему результату. 

Мероприятие: 

1. Соня и Идея: Совушка Соня прилетает в группу и предлагает детям создать что-то 

особенное, что будет символизировать их дружбу. Соня предлагает два варианта: 

нарисовать общий портрет дружбы или сделать коллективную поделку "Дерево 

Дружбы". 

2. "Обсуждение Идей": Дети вместе с Соней обсуждают идеи для картины или 

поделки. Они могут предложить разные элементы: изобразить всех детей в группе, 

нарисовать свои любимые игры, добавить яркие цветы и птичек, сделать дерево с 

плодами дружбы.  

3. "Разделение Работы": Соня предлагает детям разделиться на группы и каждой 

группе выполнить определенную часть работы. Например, одни дети рисуют "ствол" 

дерева, другие - "ветки", третьи - "листья", четвертые - "плоды" дружбы. Важно, 

чтобы дети в каждой группе помогали друг другу, делились идеями и работали 

координированно.  

4. "Совместное Творчество": Дети вместе создают картину или поделку, помогая друг 

другу, взаимодействуя и делясь идеями. Соня помогает детям и подбадривает их, 

хвалит за творческий подход и командную работу.  

5. "Выставка Дружбы": Когда работа завершена, Соня предлагает устроить выставку 

их творений. Дети с гордостью демонстрируют свою работу друг другу и 

рассказывают о том, как они ее создавали. Соня поздравляет детей с отличным 

результатом и дарит им "плоды дружбы" с Дерева Дружбы в виде наклеек или 

маленьких подарков. 

Игра: "Рисуем Вместе" 

Материалы: Большой лист бумаги (ватман), фломастеры, карандаши, краски, 

кисточки, трафареты (если есть). 

Описание: Дети вместе рисуют одну большую картину на тему дружбы. 

Каждому ребенку предлагается нарисовать свою часть картины, например, 

нарисовать друг друга, нарисовать свои любимые игры, нарисовать цветы или птичек. 

Дети могут вместе придумывать сюжет картины и взаимодействовать друг с другом 

 

Неделя 6: "Соня и Весёлые Танцы" 
Цель: Учить детей танцевать вместе, чувствовать ритм и движение, координировать 

свои движения с движениями других детей, развивать творческие способности и 

чувство ритма. 

Мероприятие: 



1. Соня и Музыка: Совушка Соня прилетает в группу и рассказывает детям, что она 

принесла с собой весёлую музыку, под которую они могут потанцевать. Соня 

включает весёлую музыку и делает несколько танцевальных движений, чтобы 

показать детям как можно танцевать. 

2. "Танцевальный Круг": Соня предлагает детям встать в круг и танцевать вместе под 

музыку. Соня показывает простые танцевальные движения, которые дети могут 

повторять. Важно, чтобы дети танцевали в ритм музыки и координировали свои 

движения с движениями других детей.  

3. "Придумываем Танцы": Соня предлагает детям придумать свои танцевальные 

движения и показать их друг другу. Дети могут придумывать движения под музыку, 

могут танцевать в парах или в группах, могут использовать разные части тела для 

танца. 

4. "Веселая Фотосессия": Соня предлагает детям сделать несколько фотографий во 

время танцев. Дети с удовольствием позируют и запечатлевают свои веселые танцы. 

Игра: "Танцевальный Круг" 

Описание: Дети встают в круг. Соня включает музыку и показывает несколько 

танцевальных движений. Дети повторяют движения Сони и танцуют в ритм музыки. 

Затем Соня предлагает детям придумать свои танцевальные движения и показать их 

друг другу. 

 

Неделя 7: "Соня и Загадочные Сказки" 

Цель: Учить детей внимательно слушать, отгадывать загадки, вместе придумывать 

истории, развивать воображение, фантазию и способность к коллективному 

творчеству. 

Мероприятие: 

1. Соня и Сказка: Совушка Соня прилетает в группу и рассказывает детям сказку о 

дружбе. Сказка должна быть интересной, с необычными персонажами и загадочной 

интригой.  

2. "Загадки Дружбы": После сказки Соня задает детям загадки на тему дружбы, 

которые связаны с ее сказкой или с темой дружбы в целом. Дети отгадывают загадки, 

обсуждая свои отгадки и делясь своими мыслями.  

3. "Продолжение Сказки": Соня предлагает детям вместе придумать продолжение 

сказки. Дети делятся своими идеями, как может закончиться сказка, какие 

приключения могут произойти с героями. Соня поддерживает идеи детей и помогает 

им создать общую историю. 

4. "Сказка о Дружбе": Соня предлагает детям вместе рассказать придуманную 

историю в виде театрализованного представления. Дети могут использовать куклы, 

маски, игрушки и свои собственные голоса для рассказа сказки. 

Игра: "Сказка о Дружбе" 

Описание: Дети сидят в кругу. Один ребенок начинает рассказывать сказку о дружбе. 

Затем каждый ребенок по очереди добавляет по одному предложению к сказке, делая 

ее все более интересной и необычной. 

 

Неделя 8: "Соня и Весёлые Подарки" 

Цель: Учить детей дарить подарки, делать подарки своими руками, говорить слова 

благодарности, развивать чувство доброты и внимания к другим. 

Мероприятие: 



1. Соня и Праздник: Совушка Соня прилетает в группу и рассказывает детям, что 

сегодня у них особенный день - "День Дружбы"! Соня говорит, что в этот день она 

хочет учить детей делать подарки друг другу, потому что подарки - это проявление 

доброты и внимания.  

2. "Мастерская Подарков": Соня предлагает детям разделиться на группы и выбрать 

материалы для подарков: пластилин, бумагу, ткань, фломастеры, клей, ленточки, 

бусинки. Соня показывает детям несколько идей для подарков, например, как сделать 

открытку, поделку из бумаги, украсить камешек или сделать ожерелье из бусин. 

3. "Подарки Дружбы": Дети делают подарки друг другу, помогая друг другу, делясь 

материалами, используя свою фантазию и творческие способности. 

4. "Слова Благодарности": Когда подарки готовы, Соня предлагает детям встать в 

круг и по очереди подарить свои подарки друг другу, говоря при этом добрые слова 

благодарности: "Спасибо за подарок", "Мне очень приятно", "Ты можешь все", "Я 

тебя люблю".  

5. "Дерево Подарков": Соня предлагает детям прикрепить свои подарки на Дерево 

Дружбы, чтобы напомнить о том, что они все друзья и ценят друг друга. 

Игра: "Подарок для Друга" 

Описание: Дети сидят в кругу. Каждый ребенок делает подарок для своего 

соседа справа. Дети могут использовать пластилин, бумагу, ткань, фломастеры, клей, 

ленточки, бусинки и другие материалы. Затем дети по очереди дарят свои подарки 

друг другу, говоря при этом добрые слова благодарности. 

 

Неделя 9: "Соня и Остров дружбы" 

Цель: Развивать навыки командной работы, укреплять дружбу и взаимопомощь. 

Мероприятие: 

1.: Совушка Соня, персонаж игры, приглашает детей в путешествие на Остров 

Дружбы, где спрятано сокровище — секрет дружбы. Дети делятся на команды и 

выбирают названия. 

2.: Совушка Соня напоминает о правилах командной работы. 

3.: Команды проходят 5 локаций, выполняя задания на дружбу: загадки, 

строительство моста, поиск сокровищ, пантомима, сбор пазла.  

4.: За каждое выполненное задание команды получают "звездочки дружбы". 

5.: Команды находят "сокровище" — сундук с секретом дружбы. Дети делятся 

впечатлениями об игре. 

 

Неделя 10: "Помоги дереву дружбы" 

Цель: Развивать навыки командной работы, укреплять дружбу и взаимопомощь. 

Мероприятие: Дети участвуют в экологической акции по сбору макулатуры 

Совушка соня рассказывает о раздельном сборе мусора, важности сохранения 

окружающего мира. 

Игра: Экологический квиз «Эко-Бум» 

 

Неделя 11: "Совушка Соня помогает решать конфликты" 

Игра "Разговор с Совушкой Соней": Дети могут обратиться к Совушке Соне с любой 

проблемой, получить совет, узнать, как лучше поступить. 

Ролевая игра "Помощники Совушки": Дети учатся решать проблемы сообща, 

находить решения, приходить на помощь друг другу.  



Чтение поучительной сказки "Совушка Соня и ее друзья": Сказка о том, как важно 

уметь решать конфликты мирно, с помощью разговора. 

 

Неделя 12: "Совушка Соня учит делиться" 

Игра "Поделись игрушкой": Дети учатся делиться своими игрушками, играть по 

очереди, находить компромисс. 

Акция "Собери подарки": Семьи воспитанников собирают корм для животных из 

приютов. 

Рассказ "Совушка Соня и волшебная корзина": Сказка о Совушке Соне, которая 

научила детей делиться с теми, кто нуждается. 

 

Неделя 13: "Совушка Соня и Волшебный Коврик"  

Цель: Развитие коммуникативных навыков, умения работать в команде, создание 

чувства общности. 

Мероприятие: Совушка Соня приносит волшебный коврик, который умеет 

соединять людей. Дети садятся на коврик, вместе сочиняют историю о дружбе, 

играют в игры, где нужно действовать сообща. 

Сделать "коллаж дружбы" из фотографий всех детей. 

Игра "Передай по кругу" с мячом, где дети должны рассказать о том, что они любят 

в своих друзьях. 

 

Неделя 14: "Совушка Соня и Почта Дружбы" 

Цель: Укрепление дружбы, развитие эмпатии и сочувствия. 

Мероприятие: Совушка Соня организует "Почту Дружбы" - дети пишут письма друг 

другу с добрыми словами, пожеланиями, рисунками.  

Сделать почтовый ящик для писем.  

Провести акцию "Теплое слово" - каждый день дети говорят друг другу приятные 

слова. 

 

Неделя 15: "Совушка Соня и День Добрых Дел"  

Цель: Воспитание доброты, взаимопомощи, чувства ответственности. 

Мероприятие: Совушка Соня предлагает детям сделать добрые дела для друзей, 

родителей. Создать стенд с фото добрых дел детей.  

 

Неделя 16: «Совушка Соня и Секрет настоящей дружбы» 

Цель: Развить творчество, командную работу, коммуникацию и дружбу у детей. 

Мероприятие: 

1. Дети придумывают простую историю о дружбе, где друг помогает в беде. 

Выбирают роли и место действия. Репетируют с игрушками, отрабатывают 

интонации и жесты. Педагог снимает эпизоды по очереди, монтирует фильм. 

Организация премьерного показа 

 

Неделя 17 "Совушка Соня и Турнир Дружбы"  
Цель: Развитие командного духа, сплоченности, чувства успеха. 

Мероприятие: Совушка Соня организует игровой турнир, где дети делятся на 

команды и соревнуются в разных играх (эстафеты, загадки, творческие конкурсы). 

 


